
　　　　

2024 年 12 月 1 日

あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 イベント（クリスマス、卒業祝いなど）、外出体験、各種訓練（災害、感染など）

（平日）
10時～19時

（祝日・学校休業日）
9時30分～18時30分

※送迎個所により、要相談あり。
※主に、当事業所より片道15分程度の範囲。

家族支援
保護者面談、送迎時の共有や報告、連絡帳
関係機関を交えての連携

移行支援
ライフステージの切り替えの際の情報共有
進学の為に必要なサポート（学習、情報など）

地域支援・地域連携
各関係機関との連携（放課後等デイサービス、相談支援事業所、学校など）
学校との関わり（担当会議、送迎）
市内の研修、連絡会への参加（ほっとぴあなど）

職員の質の向上
各種研修の実施（外部、内部）
定期的な面談
新人職員へのサポート

支　援　内　容

本
人
支
援

・忘れ物の確認、自分の身の回りの物の整理整頓ができるようになる。
・挨拶、返事ができるようになる。
・スケジュールどおりの過ごし方、ルールを守れるようになる。

・工作のハサミや、箸を使うなどの細かな動きのトレーニングをする。
・公園、体育館などの外出でたくさん身体を動かす。
・座るとき、立つときの正しい姿勢を保てるようになる。

・食レクや集団活動において、自分に入ってくる情報を適切に処理できるようになる。（こだわり、偏食など）
・認知や行動の手掛かりとなる概念の形成物の機能や属性、形、色、音が変化する様子、大小、数、重さ、空間、時間等の概念の形成を図る。

・自分自身の気持ち、相手の気持ちを知る。
・相手や周りに伝える際に、言葉でのやり取りができるようになる。
・語彙力を増やす。

・グループワークや、買い物体験などを通して、社会（公共のルール）にたくさん触れる。
・お互いに協力し合い何かを成し遂げるという達成感を味わう。

法人（事業所）理念
発達に特性のあるお子様や支援が必要なお子さまが、安心して楽しく過ごせる環境を提供すること。放課後の時間が、お子さまにとって「学び」と「成長」の場となり、そして何より「楽
しい居場所」となるよう、スタッフ一同、心を込めてサポートいたします。

支援方針

遊びや学習、運動、創作活動など、様々なプログラムを通じて、お子さまの「できること」を増やし、社会性やコミュニケーション能力を育むことを大切にします。
経験豊富なスタッフが、お子さま一人ひとりのペースに寄り添いながらサポートします。
ご家族との連携を大切にし、お子さまの成長や発達について一緒に考えながら支援を進めていきます。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 放課後等デイサービス　フレンズ 支援プログラム 作成日


